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BIENVENIDOS Y NORMAS DE CONVIVENCIA:  

 
Miércoles, 9 de Septiembre 2026 –  
¡Muy buenos días a tod@s! 

 

¿Qué tal vuestro verano? Seguro que habéis vivido momentos divertidos: 

jugando, viajando, descansando, estando con la familia o haciendo nuevos 

amigos.  

Podemos compartir con nuestros compañeros. 

 

Y ahora... ¡comienza una nueva aventura! 

 

Hoy volvemos a encontrarnos en el cole. Algunos ya conocéis muy bien 

esta casa y otros llegáis por primera vez. Pero hay algo importante que 

todos debemos saber: ¡Este cole es vuestra casa y aquí hay un lugar para cada uno de vosotros! 

 

Los profesores estábamos deseando volver a veros. Hemos preparado las aulas, los materiales y muchas 

sorpresas porque tenemos muchísimas ganas de compartir este nuevo curso con vosotros. 

 

¿Sabéis cómo se llama nuestro colegio? ¡María Auxiliadora - Salesianas! 

 

Es un lugar donde aprendemos matemáticas, lengua, música y muchas cosas más, pero también 

aprendemos algo muy importante: a ser buenos compañeros, a ayudarnos unos a otros y a crecer con un 

corazón grande. Pues esto lo haremos especialmente este primer ratito de la mañana en este momento 

tan especial que son los: BUENOS DÍAS. 

 

Este año nos acompañará un lema muy especial: AQUÍ Y AHORA 

A veces pensamos en lo que hicimos ayer o en lo que haremos mañana. Pero las cosas importantes 

suceden aquí y ahora. 

Aquí y ahora estamos comenzando un nuevo curso. 

Aquí y ahora podemos hacer nuevos amigos. 

Aquí y ahora podemos aprender algo nuevo. 

Aquí y ahora podemos ayudar, compartir, sonreír y hacer felices a los demás. 

Cada día es una oportunidad para vivir con alegría, prestar atención a las personas que tenemos cerca y 

dar lo mejor de nosotros mismos. 

Durante este curso iremos descubriendo que los pequeños gestos que hacemos aquí y ahora pueden 

cambiar nuestro día y también el de quienes nos rodean. 

 

Le damos gracias a María Auxiliadora por este nuevo curso que hoy comenzamos: Dios te salve María… 

 

 

Jueves, 10 de Septiembre 2026 –  

¡¡Buenos días, chicos y chicas!! 

 

Estamos comenzando una nueva aventura juntos. Todavía hay muchas cosas que parecen nuevas: las 

clases, los horarios, los libros, los profesores y hasta algunos compañeros. 

 

Seguro que todos hemos vuelto con una mochila muy especial. No una mochila llena de libros o 

cuadernos, sino una mochila llena de ilusión, de ganas de aprender, de jugar en el recreo, de 

reencontrarnos con los amigos o de conocer a otros compañeros nuevos. 
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Cada uno de nosotros ha venido al cole con algo que le hace sentir feliz. Quizá a uno le gusta volver a 

ver a sus amigos. A otro le hace ilusión aprender cosas nuevas. A otro le encanta pintar, jugar, leer 

cuentos o compartir tiempo con su profesor. 

 

Vamos a pensar durante unos segundos: 

¿Qué es lo que más ilusión te hace de este nuevo curso? (Pequeño momento de reflexión) 

 

Ahora vamos a compartirlo entre todos. Levantamos la mano y, de uno en uno, contamos qué es lo que 

más nos gusta o más ilusión nos hace de volver al colegio. 

 

Lluvia de ideas y diálogo 

 

Qué bonito descubrir que cada uno tiene algo especial que espera de este curso. Todas esas ilusiones 

son importantes y pueden ayudarnos a vivir este año con alegría. 

 

Vamos a pedirle a Jesús que nos acompañe durante todo el año, que nos ayude a mantener la ilusión de 

estos primeros días y que nuestro colegio sea siempre un lugar donde nos sintamos queridos, aprendamos 

mucho y crezcamos felices. Padre nuestro...  

 

ALGUNOS RECURSOS DIGITALES…PARA MAYORES Y PEQUEÑOS…. 

 

     LA MEJOR CANCIÓN para niños PARA COMENZAR EL DÍA.           HOY VA A SER UN GRAN 

DÍA      - https://www.youtube.com/watch?v=WQ9-nNotGRU&list=RDWQ9-

nNotGRU&start_radio=1 

Kike Pavón - Empezar de Nuevo ft. Funky (Video Letras) - 

https://www.youtube.com/watch?v=83w5FH_GLqg&list=RD83w5FH_GLqg&start_radio=1 

Kike Pavón | Ganas de Vivir (Letra) | 2017 - 

https://www.youtube.com/watch?v=3MkBsmxPa1E&list=RD3MkBsmxPa1E&start_radio=1 

¡Buenos días! - Grow Up Singing (Official Video) #cancionesinfantiles #musicainfantil - 

https://www.youtube.com/watch?v=Z5zzZyNQBr0&list=RDZ5zzZyNQBr0&start_radio=1 

A SALUDARNOS CANCIÓN, Canciones Infantiles para niños - Canta Conmigo, Música para niños – 

Vídeos - https://www.youtube.com/watch?v=3aEvYn4iWSI 

Buenos Días! Canción Infantil         CANCIOGRAMA (Aprende Cantando) - 

https://www.youtube.com/watch?v=F7fPJ_ypRH0&list=RDF7fPJ_ypRH0&start_radio=1 

 

Estas canciones pueden utilizarse para darnos los Buenos días a lo largo del curso. 

 

Viernes, 11 de Septiembre 2026 –  

 

¡Buenos días, chicos y chicas! Hoy vamos a hablar de algo muy importante: las normas de clase: 

¿Sabéis qué? En el cole somos como una gran familia. Vamos a estar muchos días juntos, aprendiendo, 

jugando y compartiendo muchas cosas bonitas. 

Y para que todo vaya bien y todos estemos contentos, necesitamos tener algunas normas. 

Esas normas son como las señales de tráfico que ven los papás cuando conducen. Les ayudan a saber 

cuándo parar, cuándo seguir y cómo cuidar a los demás en la carretera. 

Pues en clase pasa lo mismo: las normas nos ayudan a saber cómo portarnos bien, cómo cuidar a nuestros 

amigos y cómo hacer que el cole sea un lugar feliz para todos. 

Con las normas aprendemos a: 

- Escuchar a los demás. 

- Respetar a nuestros compañeros y profes. 

https://www.youtube.com/watch?v=WQ9-nNotGRU&list=RDWQ9-nNotGRU&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=WQ9-nNotGRU&list=RDWQ9-nNotGRU&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=83w5FH_GLqg&list=RD83w5FH_GLqg&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=3MkBsmxPa1E&list=RD3MkBsmxPa1E&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=Z5zzZyNQBr0&list=RDZ5zzZyNQBr0&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=3aEvYn4iWSI
https://www.youtube.com/watch?v=F7fPJ_ypRH0&list=RDF7fPJ_ypRH0&start_radio=1
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- Cuidar el material y el espacio. 

- Ser amables y ayudar cuando alguien lo necesita. 

¡Y lo mejor de todo! Cuando seguimos las normas, nos sentimos bien, aprendemos más y hacemos que 

todos se sientan felices en el cole. 

 

Así que esta semana vamos a conocer nuestras normas de clase, y entre todos vamos a hacer que el cole 

sea un lugar mágico donde todos podamos crecer y disfrutar. 

¿Estáis preparados? ¡Vamos allá! 

 

Entre todos hacemos una lluvia de ideas sobre las normas de convivencia que podemos llevar a cabo en 

la clase. Los niños van diciendo ideas de forma espontánea. Se aconseja apuntar en la pizarra o en una 

cartulina para tener presentes en la clase durante el curso. 

 

Le pedimos a Jesús que nos ayude a seguir estas normas para favorecer la convivencia con nuestros 

profes y amigos: Jesusito de mi vida… 

 

La Receta de la Convivencia – Canción infantil para Aprender Reglas en la Escuela - 

https://www.youtube.com/watch?v=nTGYDgCdAe4&list=RDnTGYDgCdAe4&start_radio=1 

Intenta Respetar - Carlos Baute - [Letra] - https://www.youtube.com/watch?v=ZNu-

A9dZPsE&list=RDZNu-A9dZPsE&start_radio=1 

🌼🌻 El Jardín de la Convivencia – Canción Infantil para Iniciar el Año Escolar 2025 - 

https://www.youtube.com/watch?v=gASWAND2qS4&list=RDgASWAND2qS4&start_radio=1 

✨ Río Roma | Cuenta Conmigo [Letra] (Alberto - Luca) - 

https://www.youtube.com/watch?v=WX0Ff2AWhF8&list=RDWX0Ff2AWhF8&start_radio=1 

 

Estas canciones pueden utilizarse en otras ocasiones a lo largo del curso. 

 

Viernes, 12 de Septiembre 2026 – Buenos días y tutoría (si se desea hacer)  

 

Nuestra clase, nuestra casa 

¡Muy buenos días, chicos y chicas! 

Ya hemos pasado nuestros primeros días juntos en el colegio. Hemos vuelto a ver a nuestros amigos, 

hemos conocido a algunos compañeros nuevos, hemos preparado nuestras clases y hemos comenzado 

una nueva aventura. 

Hoy vamos a pensar en algo muy importante: Cuando llegamos a casa, todos sabemos que hay algunas 

normas: recoger los juguetes, hablar con respeto, cuidar las cosas o ayudar cuando hace falta. 

Pues en el cole ocurre algo parecido: Nuestra clase es como una pequeña familia. Pasamos muchas horas 

juntos, aprendemos, jugamos, trabajamos y compartimos muchas cosas. Por eso necesitamos algunas 

normas que nos ayuden a estar bien y a ser felices. 

Las normas no están para enfadarnos ni para castigarnos. Las normas sirven para: Cuidarnos, 

Respetarnos, Aprender mejor, Sentirnos seguros, Ayudar a los demás. 

Vamos a pensar en nuestro lema de este año: AQUÍ Y AHORA 

¿Qué podemos hacer aquí y ahora para que nuestra clase sea un lugar donde todos estemos a gusto? 

Escuchamos las respuestas de los niños. 

https://www.youtube.com/watch?v=nTGYDgCdAe4&list=RDnTGYDgCdAe4&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=ZNu-A9dZPsE&list=RDZNu-A9dZPsE&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=ZNu-A9dZPsE&list=RDZNu-A9dZPsE&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=gASWAND2qS4&list=RDgASWAND2qS4&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=WX0Ff2AWhF8&list=RDWX0Ff2AWhF8&start_radio=1


 
 
 
                                                                                                                                   Colegio María Auxiliadora Béjar 

Buenos días semana del 9 al 11 de Septiembre                           Bienvenida y normas de convivencia E.I – E.P 

 

(Preguntas orientativas) 

¿Qué hacemos cuando un compañero está hablando? 

¿Cómo cuidamos nuestro material? 

¿Qué hacemos si alguien necesita ayuda? 

¿Cómo entramos y salimos de clase? 

¿Qué palabras nos ayudan a tratarnos bien? 

Todas las ideas que han ido surgiendo son importantes porque entre todos iremos construyendo nuestras 

normas de convivencia. 

La próxima semana seguiremos trabajando este tema y elaboraremos los acuerdos de nuestra clase, para 

que este curso sea un año lleno de respeto, amistad y alegría. 

Pedimos a María Auxiliadora que nos ayude a ser buenos compañeros y a construir una clase donde 

todos nos sintamos queridos. Dios te salve, María... 

TUTORÍA: “Construimos nuestra clase ideal” 

Objetivo: Reflexionar sobre cómo queremos convivir durante el curso y comenzar a elaborar las normas 

de aula. 

Material: Cartulina grande o papel continuo, Post-it, Rotuladores. 

Desarrollo: 

1. Motivación: Decimos a los alumnos: "Imaginad que vamos a construir la mejor clase del mundo. Una 

clase donde todos se sientan felices, respetados y queridos. ¿Cómo tendría que ser?" 

Dejamos que expresen algunas ideas. 

2. Lluvia de ideas: Preguntamos: 

¿Qué cosas nos ayudan a estar bien en clase? 

¿Qué hacen los buenos compañeros? 

¿Qué cosas debemos evitar? 

¿Cómo queremos que nos traten los demás? 

Vamos anotando las respuestas en la pizarra. 

 

3. Construimos nuestro mural  

Cada alumno recibe un post-it y dibuja o escribe una acción que ayude a tener una buena convivencia: 

escuchar, compartir, pedir perdón, ayudar, hablar con educación, cuidar el material, respetar el turno… 

Después todos pegan su aportación en una cartulina titulada: "Así queremos vivir en nuestra clase" 

 

4. Cierre - Observamos el mural y concluimos: 

"Todas estas acciones son pequeñas, pero juntas hacen algo muy grande. Durante este curso intentaremos 

vivirlas cada día, porque las cosas importantes empiezan aquí y ahora." 

Oración final: Jesús, ayúdanos a construir una clase donde todos nos sintamos queridos, respetados y 

felices. Enséñanos a ayudar, compartir y cuidar a nuestros compañeros. Amén. 

Este mural puede quedarse expuesto todo el curso y la próxima semana podéis convertir sus aportaciones 

en las normas definitivas de aula, haciéndoles sentir que han sido ellos quienes las han creado. 


