TUTORIA: “La alegria que se comparte
es la verdadera felicidad”

Basada en el corto “La felicidad” y en la Sociedad de la Alegria de Don Bosco

$3 IDEA CLAVE

El cuento muestra que la felicidad no esta en tener cosas, sino en los gestos sencillos,
el carifio, la ayuda y el compartir, exactamente lo mismo que ensefiaba Don Bosco.

Don Bosco lo llamaba la Sociedad de la Alegria: chicos que se comprometen a vivir
felices haciendo felices a los demaés.

100 ACOGIDA - “La alegria empieza por mi”’

Cada alumno saluda a otro con una sonrisa.

Frase de conexion:

“En el cuento veremos que la felicidad aparece cuando alguien sonrie, ayuda o

comparte.
Hoy vamos a intentar vivir eso en clase.”

2(1 DON BOSCO Y EL CUENTO

Explicacion:

En el cuento En Don Bosco
Los personajes son felices cuando Don Bosco creaba juegos y fiestas
comparten
Hay gestos pequefios que cambian el dia “La santidad consiste en estar alegres”
La felicidad se contagia La Sociedad de la Alegria
Mensaje:

Don Bosco ya ensefiaba lo que el cuento nos recuerda:
(7 La felicidad se construye con pequefias acciones de amor.



Co nﬁa :5‘ Salesianias ‘:".\

ol
0%
N oM

A

3 VISUALIZACION DEL CORTO

Antes de verlo:

Fijate “La felicidad” — Cuento con valores para pensar y reflexionar, ideal
para trabajar emociones y momentos que hacen sentir alegria. en qué momentos
aparece la felicidad y qué hacen los personajes para crearla.”

https://www.youtube.com/watch?v=PDC33XX1fJY

471 DIALOGO GUIADO

Conecta explicitamente:

e ¢Qué gestos dan alegria en el cuento?

e ¢ Cuales hacemos también en clase?

e ¢Qué haria Don Bosco en esas escenas?

o ¢Crees que nuestra clase se parece a la Sociedad de la Alegria?
Conclusion:

La alegria es una forma de querer.

500 ACTIVIDAD - “Nuestra Sociedad de la Alegria”

A) Cartel del aula ( en la parte final del documento)
“Como en el cuento, yo puedo crear felicidad cuando...”

B) Se forma la cadena de la alegria, simbolo de compromiso salesiano. ( en la
parte final del documento)

Se coloca en el aula como recordatorio.

61 CIERRE Y ORACION

Reflexién:


https://www.youtube.com/watch?v=PDC33XX1fJY
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En el cuento nadie es feliz solo.
Don Bosco decia que un patio con nifios tristes no le gustaba.
El queria risas, juegos, amistad y corazones contentos.

Oracion:

Jesus,

enséfianos a ser como los personajes del cuento,
como Don Bosco,

a hacer felices a los demas,

para que nuestra clase sea

una verdadera Sociedad de la Alegria.

Amén.

# FRASE FINAL

“La felicidad se multiplica cuando se comparte.”
(Don Bosco lo sabia... y el cuento también.)
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?) CARTEL DE AULA

@ CLASE: SOCIEDAD DE LA ALEGRIA

“No basta con ser buenos, hay que ser alegres.” — Don Bosco
En esta clase decidimos:

v Tratar a todos con respeto

v No reirnos de los errores

v/ Apoyar a quien lo pasa mal

v Usar palabras que animan

v Resolver conflictos hablando

v No dejar a nadie fuera

v Celebrar los logros de los demas
v Crear buen ambiente cada dia

s& Porque una clase con buen ambiente es una clase donde se aprende mejor.

Espacio para firmas:

Yo me comprometo a aportar buen ambiente a mi clase:
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& CADENADE LAALEGRIA

“Pequenas acciones. Grandes cambios.”
Cada alumno escribe en su eslabon :

¢ “Esta semana puedo mejorar el ambiente cuando...”

Ejemplos:
e No me burlo
o Escucho antes de contestar
e Incluyo a quien esta solo
e Ayudo sin esperar nada
e Doy las gracias
o Defiendo a un compafiero
e Cumplo normas
e Sonrio mas

% Cartel junto a la cadena:

“La felicidad no es solo sentirte bien, es hacer que los demas también lo estén.”






